
Нийгэмд зай барих шатлал тус бүрийн  халдвар 
хамгаалалын  дэглэм (товчлол) 

Төрөл
1-р шатлал 1.5-р шатлал 2-р шатлал 2.5-р шатлал 3-р шатлал

Халдварт өвчнөөс 
урьдчилан 

сэргийлэх дэглэм
Бүс нутгийн мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Улс орон даяар мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм

Бодлого
Нийгэмд зай барих дэгл
эх

Бүс нутгийн хорио цэ
эрийн  дэглэм

Халдварын тархлалт 
эрсдэлтэй үед улс да
яар мөрдөх хорио цэ
эрийн дэглэм

Улс даяар халдварын т
архлалт хурдацтай нэмэ
гдэх тохиолдолд мөрдөх 
хорио цээрийн дэглэм

Улс даяар хамарсан 
тархалтын үед мөрдө
х хорио цээрийн дэгл
эм

Байдал
Эмнэлэг, эрүүл мэндийн 
тогтолцоо хяналтын дор 
хорио цээрийн дэглэмий
г хэрэгжүүлэх үе

Эмнэлэг, эрүүл мэндийн 
тогтолцоо хяналтын дор 
хорио цээрийн дэглэмий
г 1долоо хоногоос илүү 
хэрэгжүүлэх үе

Хорио цээрийн дэглэми
йн 1.5-р шатлалыг мөр
дсөн хэдий ч улс даяа
р халдварын тархлалт 
нэмэгдэх үе 

Эмнэлэг, эрүүл мэндийн то
гтолцооо хяналтын хэвийн 
хэмжээнээс хэтрэн улс дая
ар 1долоо хоногоос илүү х
алдварын тоо эрс нэмэгдэ
х үе

Улс даяар халдвар авса
н хүний тоо эрс нэмэгдэ
ж эмнэлэг, эрүүл мэнди
йн тогтолцоо хяналтын х
эвийн хэмжээ алдагдах 
үе



Төрөл
1-р шатлал 1.5-р шатлал 2-р шатлал 2.5-р шатлал 3-р шатлал

Халдварт өвчнөөс 
урьдчилан 

сэргийлэх дэглэм
Бүс нутгийн мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Улс орон даяар мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм

Түвшин

- Долоо хоногт дунжаа
р халдвар авсан хүн
ий тоо 

 · Хот, хот орчмын бүс ну
тагт 100хүн
Чүнчон·Хунам·Гёнбүг Гё
ннам мужуудад   30хү
н, Ганвон муж·Чэжү х
отод 10с хүн халдвар 
авсан бол

- Долоо хоногт дунжаа
р халдвар авсан хүн
ий тоо 

 · Хот, хот орчмын бүс ну
тагт 100хүн
Чүнчон·Хунам·Гёнбүг Гё
ннам мужуудад   30хү
н, Ганвон муж·Чэжү х
отод 10с хүн халдвар 
авсан бол

- 60-с дээш насны хал
двар авсан хүний то
о  

 · Хот, хот орчмын бүс ну
тагт  40хүн, Чүнчон·Ху
нам·Гёнбүг Гённам муж
уудад   10хүн, Ганвон 
муж·Чэжү хотод 4с хү
н халдвар авсан бол

Доорх 3 тохиолдол
дын 1-с дээш тохи
олдол гарсан бол
①1.5-р шатлалын хо

рио цээрийн дэг
лэмийн долоо хон
ог мөрдсөн хэдий 
ч, халдвар авсан х
үний тоо 2дахин өс
сөн бол

② 2-с дээш хот мужид 
1.5-р шатлалын хорио 
цээрийн дэглэмийг 1до
лоо хоногоос илүү мөрдс
өн хэдий ч халдварын то
о буурахгү йбайгаа бол

③Улс даяар халдвар 
авсан хүний тоо 
300хүрч хорио цээр
ийн дэглэмийг 1дол
оо хоног мөрдсөн ч х
алдварын тоо буурах 
байгаа бол

- Халдвар авсан хүний то
о долоо хоногт дундаж
аар 400~500 хүрч 2-р 
шатлал дах халдвар 
авсан хүний тоо 2дах
ин ихсэж, халдварын 
тоо эрс нэмэгдэх тохи
олдолд

 ※60-с дээш насны ха
лдвар авсан өвчтөн
ий тоо, хүнд өвчтөни
й орны багтаамж зэр
гийг харгалзана

- Халдвар авсан хүний 
тоо долоо хоногтдун
дажаар 800~1000хүр
ч 2.5-р шатлал дах 
халвар авсан хүний 
тоо 2дахин ихсэж, 
халдварын тоо эрс 
нэмэгдэх тохиолдол
д

 ※60-с дээш насны 
халдвар авсан өв
чтөний тоо, хүнд 
өвчтөний орны баг
таамж зэргийг харг
алзана



Төрөл
1-р шатлал 1.5-р шатлал 2-р шатлал 2.5-р шатлал 3-р шатлал

Халдварт өвчнөөс 
урьдчилан 

сэргийлэх дэглэм
Бүс нутгийн мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Улс орон даяар мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм

Гол мэдэгдэл

Нийгэм эдийн засаг аху
й амьдралын үйл ажилл
агаа хэвийн явагдана, 
Корона 19 халдварт өвч
нөөс урьдчилан сэргийл
эх хорио цээрийн журмы
г тогтмол мөрдөнө

Орон нутгийн дотоод жу
рмыг мөрдөх, 
халдварын эрсдэл өндөр 
орон нутагт нийгэмд зай 
барих хорио цээрийн жу
рмыг хэрэгжүүлэх

Орон нутгийн дотоод 
журмыг мөрдөх, 
халдварын эрсдэл өн
дөр орон нутагт бөөн
өөр цуглах, аль болох 
гадуур, олон нийтийн 
газраар явахгүй байх

Улс даяар хорио цээрийн 
журмыг мөрдөх, 
аль болох гэрээс гарахгүй 
гадуур олон нийтийн газра
ар явахгүй байх 
уулзалт цуглалтыг цуцалж 
олон нийтийн газраар үйлч
лүүлэхгүй байх

Улс даяар нийтээр хори
о цээрийн журмыг хатуу 
мөрдөх, гэрээсээ гарахгү
й бусад хүнтэй ойртохгү
й байх 

Хорио цээрийн гол арга хэмжээ(1.Олон нийтийн байгууллага)



Төрөл
1-р шатлал 1.5-р шатлал 2-р шатлал 2.5-р шатлал 3-р шатлал

Халдварт өвчнөөс 
урьдчилан 

сэргийлэх дэглэм
Бүс нутгийн мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Улс орон даяар мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм

Зоог цэнгээний 
газрууд

Үйлчлүүлэгчдийн тоог хяз
гаарлах заавал мөрдөх х
алдвар хамгаалалын жур
мыг хэрэгжүүлэх

Үйлчлүүлэгчдийн тоог хяз
гаарлах, 
Халдварын эрсдэл өндөрт
эй үйл ажиллагаа явуула
хыг хориглох 

Зоог цэнгээний 5 газар 
үйл ажиллагаагаа зогс
оох

Зөөврийн худалдаа, биеэр о
чиж сурталчлах, зарах үйлч
илгээ, кароаке, 
зогсоо тоглолтын газрууд үй
л ажиллагаагаа бүрэн зогсо
оно

Шаардлагатай газраас бу
сад бүх газруудад цуглах
ыг хориглоно. Бусад газр
уудын үйл ажиллагаанд х
язгаарлалт тогтооно Үүнээс бусад газар 

21:00цагаас хойш ажилл
ахгүй байх , зөрчсөн то
хиолдолд
One Strike-Out арга хэ
мжээг авна

Энгийн газрууд
Хэвийн үйл ажиллагаагаа 
явуулна
Халдвараас сэргийлэх 3-н 
журмыг мөрдөх

Байгууллагын газрын онл
огоос шалтгаалан үйл аж
иллагаагаа явуулах үйлчл
үүлэгч хэрэглэгчдын тоог 
хязгаарлах

үйлчлүүлэгч хэрэглэгчд
ын тоог нарийн хязгаа
рлах, 
халдвар эрсдэлтэй үйл 
ажиллагаа явуулахыг х
ориглоно

21:00цагаас хойш үйл ажиллаг
аа явуулахыг чангатган хоригл
ох , 
зөрчсөн тохиолдолд One 
Strike-Out арга хэмжээ авна

Бусад Хэвийн үйл ажиллагаагаа явуулна Амны хаалтыг заавал 
зүүх журмыг хэрэгжүүл
нэ

Үйлчлүүлэгч хэрэглэгчдын т
оог хязгаарлана

Төрийн 
байгууллага

Төрийн зөвшөөрлийн дагу
у явуулдаг дугуй·морьны 
уралдааны үзэгчдийг 50% 
хүртэл хязгаарлах

Төрийн зөвшөөрлийн дагу
у явуулдаг дугуй·морьны 
уралдааны үзэгчдийг 20% 
хүртэл хязгаарлах үүнээс 
бусад газруудад үзэгчдийг 
50% хүртэл хязгаарлах

Төрийн зөвшөөрлийн д
агуу явуулдаг дугуй·мо
рьны уралдааны үзэгчд
ийг 30% хүртэл хязгаа
рлах

Биеийн тамирын заал, дугу
й·морьны уралдаан зохион я
вуулахыг хориглох үүнээс 
бусад газруудад үзэгчдийг
30% хүртэл хязгаарлах

Дотор гаднах талбай ялга
агүй бүх уралдаанийг хаа
х



Төрөл
1-р шатлал 1.5-р шатлал 2-р шатлал 2.5-р шатлал 3-р шатлал

Халдварт өвчнөөс 
урьдчилан 

сэргийлэх дэглэм
Бүс нутгийн мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Улс орон даяар мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Нийгэм 

халамжийн 
байгууллага
(цэцэрлэг 
багтсан)

Халдвар хамгаалалын журмыг баримтлах
 * Бүс нутгийн халдвар тархлалтын байдлыг харгалзан халдвар хамгаалалын журмыг ха

туу мөрдөх халдвар тархлалын эрсдэл өндөр тохиолдолд үйл ажиллагаагаа зогсоох, я
аралтай тусламж зэрэг нэн шаардлагатай үйлчилгээг зөвхөн үзүүлэх

Байгууллагын үйл ажилла
гааг зогсоох·түр хаах үүр
эг өгөх
Яаралтай тусламж зэрэг 
нэн шаардлагатай үйлчил
гээг хэвээр явуулах 

Хорио цээрийн гол арга хэмжээ (2.Ахуй амьдрал болон нийгэм·эдийн засгийн үйл ажиллагаа)

Амны хаалт 
заавал зүүх 

журам

Зоог цэнгээний газар·алб
ан байгууллага, аж ахуйн 
нэгж, олон нийтийн тээвр
ийн хэрэгсэл, эмнэлэг, эм
ийн сан, асрамжийн  газа
р, өдөр өнжүүлэх асрамж
ийн байгуллага, цугларал
т·жагсаал, спорт уралдаа
ны төв, заал, халдвар тар
хах өндөр байгууллага газ
рууд зэрэг 

1-р шатлал дээр гадаах с
портын талбай нэмэгдэнэ

Бүх газрын доторх өрө
ө, тасалгаа халдвар та
рхах эрсдэл өндөр гад
уур газрууд

Бүх газрын доторх өрөө, тасалгаа
2m зай барих 

Цуглаан·баяр 
ёслол

500-с дээш хүн цуглах үй
л ажиллагааг зохион явуу
лах бол холбогдох байгуу
ллагаас зөвшөөрөл авч·ха
рилцан зохицох, халдвар 
хамгаалалын журмыг бар
имтлах

1-р шатлалын дэглэмийг 
баримтлах, 
Баяр ёслол, наадмыг 100-с 
дээш хүнтэй зохион явуулах
ыг хориглоно 

100-с дээш хүнтэй зохион 
явуулахыг хориглоно 

50-с дээш хүнтэй зохион явуул
ахыг хориглоно 

10-с дээш хүнтэй зохион яву
улахыг хориглоно 



Төрөл
1-р шатлал 1.5-р шатлал 2-р шатлал 2.5-р шатлал 3-р шатлал

Халдварт өвчнөөс 
урьдчилан 

сэргийлэх дэглэм
Бүс нутгийн мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Улс орон даяар мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Спортын 
тэмцээн 
уралдаан

үзэгчдын тоог (50%) хүрт
эл хязгаарлах

Үзэгчдын тоог (30%)хүртэ
л хязгаарлах

Үзэгчдын тоог (10%)
хүртэл хязгаарлах

үзэгчидгүйгээр явуулах Уралдаа тэмцээнийг бүрэ
н зогсоох

Олон нийтийн 
тээврийн 
хэрэгсэл

Амны хаалт заавал зүүх журмыг баримтлах Тээврийн хэрэгсэл(авто 
машин) дотор юм идэх
ийг хориглоно 
(олон улсын агаарын т
ээврээс бусад)

KTX, орон нутаг хоорондын 
түргэний автобус 50% 
хүртэл тасалбарын тоог хязг
аарлах
(агаарын тээврээс бусад) 

KTX, орон нутаг хооронд
ын түргэний автобус 50% 
хүртэл тасалбарын тоог х
язгаарлах
(агаарын тээврээс бусад) 

Сургууль

цуглах сурагчдын тоог2/3 
хүртэл хязгаарлах,
зохицуулах боломжтой. 

цуглах сурагчдын тоог 2/3 
хүртэл хязгаарлах,

цуглах сурагчдын тоог 
1/3 хүртэл хязгаарлах, 
журам мөрдөх 
(ахлах сургууль 2/3) 
их сургууль 2/3 хүртэл оюут
ны тоог болгон  үйл ажилл
лагаа явуулах

цуглах сурагчдын тоог 1/3 х
үртэл хязгаарлах,

Онлайнаар хичээл явуула
х

Шашин шүтлэг

※ Шатлал тус бүрийн хорио цээрийн дэглэм, халдварт өвчний тархлалтын байдлаас харгалзан шашин шүтлэгийн үйл ажиллагааг зөвлөлд
өн тодорхой арга хэмжээний дагуу явуулна
1суудал алгасаж суух
Цуглах·хооллохдоо хяналт 
тавих
(хонуутаар үйл ажиллагаа 
явуулахыг хориглоно)

Мөргөлчдийн суудлын тоо
г 30% хүртэл багасгана 
Цуглах·хооллохыг хоригло
но 

Мөргөлчдийн суудлын 
тоог 20% хүртэл багасг
ана 
Цуглах·хооллохыг хориг
лоно 

онлайнаар, 20-с бага хүний 
тоо хязгаарлана  
Цуглах·хооллохыг хориглоно

1хүн дэлгэцээр дүрс бичл
эг хийхийг зөвшөөрнө 
Цуглах·хооллохыг хоригло
но 



Төрөл
1-р шатлал 1.5-р шатлал 2-р шатлал 2.5-р шатлал 3-р шатлал

Халдварт өвчнөөс 
урьдчилан 

сэргийлэх дэглэм
Бүс нутгийн мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм
Улс орон даяар мөрдөх хорио цээрийн 

дэглэм

Албан хаагч, 
ажилчид

Байгууллага·салбар тус б
үр ажилчдын нэг хэсгийг 
гэрээр ажиллуулах (Жич: 
1/5-г гэрээр ажиллуулах)

Байгууллага·салбар тус бүр ажилчдын дийлэнх хэсг
ийг гэрээр ажиллуулах 
(Жич: 1/3-г гэрээр ажиллуулах)

Албан хаагчдын 1/3-г гэрээр 
ажиллуулах үүрэг өгөх

Заавал шаардлагатай аж
илтанаас бусад ажилтана
а гэрээр ажиллуулах үүрэ
г өгөх

Халдвар тархах өндөр ал
бан газар байгууллага газ
руудад амны хаалт заава
л зүүх журмыг баримтлах

Халдвар тархах өндөр албан газар байгууллага газруудад амны хаалт заавал зүүх журмыг баримтлах, агаараа 
байнга солих·ариутгалыг тогтмол хийх, албан хаагчдын хоорондын зайг хязгаарлах


